
Tu es novice à l’abbaye de Hambye. Pour devenir 
moine, il va te falloir bien connaître l’abbaye et la vie 
de la communauté. 

Après un temps d’apprentissage, tu pourras alors, si 
tu le souhaites, prononcer tes vœux monastiques. 

 

 

À toi de découvrir l’un de ceux-ci. Pour cela, résous 
les 10 énigmes qui suivent, elles te donneront 
chacune une lettre du mot-clé situé à la fin du livret. 
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La porterie 
Énigme  N°1 

Pour trouver la 5ème lettre du mot-clé, aide le frère 
portier à retrouver la clé de l’abbaye. 

 

Le portier est chargé de l’accueil des personnes qui 
se présentent à l’entrée de l’abbaye , la porterie. 
Tu peux observer sa cellule au pied de l’escalier. 
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        Un peu de vocabulaire… 
 
 
 
Abbé : supérieur d’une abbaye. 
 
Monastère : établissement abritant des moines ou des moniales. 
 
Moine : homme qui se retire dans un monastère pour se consacrer à 
la prière. Il vit en communauté selon la règle de son ordre. 
 
Novice : candidat à la vie religieuse soumis à un temps d’épreuve et 
d’apprentissage dans une communauté avant d’être admis à 
prononcer ses vœux solennels. 
 
Clôture : dans un monastère, espace et bâtiments strictement 
réservés aux religieux. Les personnes étrangères à la communauté 
n’y ont pas accès. 
 
Bief : canal de dérivation amenant l’eau. 

K 

V 

S 

 

En plus des vœux de stabilité et de conversion des mœurs, 
quel est le 3ème vœu prononcé par les moines bénédictins ? 

Le mot-clé à découvrir… 



Va dans le verger et arête-toi sur le pont au-dessus du 
bief. 

Énigme N° 10 

Le chantier de construction 
Énigme N° 9 

Pour construire leur abbaye, les moines avaient 
besoin d’au moins trois éléments : la pierre, l’eau et… 
A ton avis, quel est le 3ème élément ? 
 La paille : la 8ème lettre est le T. 
 Le ciment : la 8ème lettre est le O 
 Le bois : la 8ème lettre est le N. 

Cette grande roue, actionnée par des hommes, était utilisée 
sur les chantiers de construction. A quoi servait cet engin ? 
Ta réponse te donnera la 9ème lettre du mot-clé. 
 A remonter de l’eau : D. 
 A remonter le temps : B. 
 A lever des pierres : C. 

Les moines s’installaient auprès d’un cours d’eau et 
de forêts. L’eau était notamment utilisée dans la 

composition du mortier et le bois pour la fabrication 
des échafaudages et des charpentes 
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L’église abbatiale 

Dirige-toi dans l’église et trouve un 
pilier avec un décor de scène de 
chasse. 

Énigme N° 2 

Chœur 

Transept 

Nef 

Une église comporte souvent 3 parties. Le chœur 
est orienté, en direction de l’Orient, c’est-à-dire à 

l’Est. 

La cage à écureuil 

Sachant que ce pilier est au Nord, 
fais plusieurs pas vers le Sud, lève 
les yeux, regarde bien le pilier sud-
ouest de la tour. Tu découvriras un 
visage de moine, la forme de sa 
bouche te donnera la 1ère lettre du 
mot-clé. 



L’architecture religieuse 
Énigme N° 3 

Fais le tour du chœur de l’église et observe les grandes 
arcades.  
Est-ce du gothique ou du roman? 
Si c’est le gothique, la 3ème lettre est le E. 
Si c’est le roman, la 3ème lettre est le R. 

Il existe deux principaux styles en architecture 
religieuse : le roman avec ses formes rondes, ses 
murs épais, ses petites ouvertures et le gothique 
avec ses formes pointues, ses murs plus fins, ses 

grandes fenêtres. 
 

La salle du chapitre 
Énigme N° 8 

Regarde attentivement les chapiteaux de la salle du 
chapitre. Tous sont ornés de motifs végétaux. Pourtant, 
l’un deux est différent, il représente des têtes avec : 

Ici, la communauté se réunit tous les matins pour 
la lecture d’un chapitre de la règle. 

C’est dans cette salle que sont prises toutes les 
décisions importantes concernant l’abbaye. 

C’est là également que les moines confessaient 
leurs fautes 

 

De grandes oreilles, la 7ème lettre 
est le A. 
Un gros nez, la 7ème lettre est le O. 
Une grande bouche, la 7ème  lettre 
est le U. 
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Roman Gothique 



Monte au premier étage de ce bâtiment, tu y 
découvriras une grande maquette de l’abbaye. Pour 
connaître la journée d’un moine, observe et écoute 

l’animation. 

Énigme N° 7 

Le scriptorium 

Les copistes se sont exercés à tracer des lettres. La plus 
représentée est la 2ème lettre du mot-clé. 

Le scriptorium est l’une des 3 salles chauffées de 
l’abbaye. La chaleur protège l’encre et les 

parchemins de l’humidité. 
Les 2 autres salles avec une cheminée sont 

l’infirmerie et la cuisine. 

Le bâtiment des frères convers 
Énigme N° 4 

Pour trouver la 4ème lettre du mot-clé, entoure une 
église chaque fois que les moines se rendent à l’office. 
Écoute bien le son des cloches… 

Combien y-a-t-il d’offices ? 
3 offices : la lettre est le H 
5 offices : la lettre est le V 
8 offices : la lettre est le i 

 

 

Vigiles 
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La journée d’un moine se répartit entre la 
prière et le travail manuel.  

Pour aider les moines dans leurs tâches 
quotidiennes et les travaux agricoles, des 
frères convers vivaient également dans le 

monastère. 
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Énigme N° 5 Énigme N° 6 

La cuisine La vie en communauté 

Chaque moine, à tour de rôle et pendant une semaine, 
prépare le repas pour l’ensemble de la communauté. 
En commençant leur service, les semainiers de cuisine ont 
découvert qu’un intrus s’était glissé parmi ces aliments. 
Retrouve-le et tu auras la dernière lettre du mot-clé. 

Les moines bénédictins se conforment à un règlement de 
vie. L’auteur de la règle s’est caché dans la grille, retrouve-
le, il te donnera la 6ème lettre du mot-clé. 

La règle fixe l’ensemble des activités des 
moines.  
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Les repas sont simples, composés de 2 plats, de 
pain et de vin. 

Les moines n’ont pas le droit de manger de viande 
provenant d’animaux à 4 pattes. 
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